
Platz Start Name Jg. AK Verein Zeit

10 km mbo Oßwald Crosslauf

Männlich
1. 1. M30 23 von Brunn, Christoph 1988 Senioren M30 FuF-Laufteam e.V. 38:32
2. 1. MHK 25 Nohe, Daniel 1995 Männer We can do MORE / Spiridon 40:16
3. 2. M30 44 Rösch, Patrick 1992 Senioren M30 RSV Külsheim 41:35
4. 1. M40 54 Schlund, Daniel 1984 Senioren M40 SV Michelbach 43:57
5. 3. M30 21 Syska, Matthias 1990 Senioren M30 TSV 1863 Buchen 44:41
6. 2. MHK 19 Catrapona, Merlin 2000 Männer 45:42
7. 2. M40 55 Braun, Bernd 1980 Senioren M40 TSV Unterschüpf 02 46:05
8. 3. MHK 32 Weber, Felix 1995 Männer Wertheim 46:28
9. 4. MHK 43 Seitz, Christopher 2006 Männer Solo Läufer 46:34
10. 4. M30 34 Engert, Markus 1985 Senioren M30 TV Königshofen 48:15
11. 1. M50 31 Freundschig, Hilmar 1966 Senioren M50 Stadtrat Tauberbischofsheim 48:18
12. 3. M40 29 Ghidelli, Roberto 1978 Senioren M40 LG Hohenlohe/1. FC 48:25
13. 5. MHK 41 Thierolf, Julian 1997 Männer 48:53
14. 4. M40 12 Bender, Christian 1981 Senioren M40 Sportbox Walldürn 49:10
15. 1. M60+ 26 Kremer, Siegfried 1963 Senioren M60 TSV 02 Unterschüpf Triathlon 50:20
16. 5. M30 48 Uhlmann, Keven 1989 Senioren M30 TV Herbolzheim 50:21
17. 6. MHK 42 Schettler, Fabian 1998 Männer Black Forest F.C. 51:30
18. 2. M50 53 Ruess, Peter 1967 Senioren M50 1. FC Igersheim 51:56
19. 5. M40 47 Goldschmitt, Marco 1981 Senioren M40 CrossFit Dörlesberg 52:46
20. 6. M30 18 Knitsch, Michael Benjamin 1990 Senioren M30 Messerschmidt Grabsteine 53:12
21. 7. M30 22 Prokopp, Simon 1985 Senioren M30 Crossfit Dörlesberg 53:20
22. 8. M30 17 Zippel, Martin 1986 Senioren M30 Junge Wirtschaft in Bewegung 54:34
23. 6. M40 38 Winkler, Lothar 1976 Senioren M40 54:53
24. 7. M40 30 Umminger, Christian 1976 Senioren M40 Ohne 55:16
25. 9. M30 35 Alhayek, Wael 1991 Senioren M30 FC Külsheim 55:32
26. 3. M50 49 Voigt, Axel 1967 Senioren M50 ETSV Lauda 56:42
27. 2. M60+ 50 Schneider, Fredy 1964 Senioren M60 SKF Läuft 57:37
28. 8. M40 1 Schmalz, Ulrich 1979 Senioren M40 retrorun and help 58:01
29. 4. M50 24 Guggenberger, Stefan 1967 Senioren M50 58:02
30. 3. M60+ 4 Karl, Jürgen 1957 Senioren M60 Familie Karl, Lauda 1:03:21
31. 5. M50 52 Duchon, Günter 1967 Senioren M50 1:06:08
32. 10. M30 10 Münnich, Thomas 1986 Senioren M30 Sportbox Walldürn 1:06:31
33. 4. M60+ 39 Trabold, Bernhard 1958 Senioren M60 Die 2 Trabolds 1:18:16

Weiblich
1. 1. W50 36 Kapara, Olena 1970 Seniorinnen W50 FC Külsheim 49:33
2. 1. W30 6 Pawlik, Franziska 1989 Seniorinnen W30 TSV 02 Unterschüpf - 52:57
3. 1. WHK 33 Mühler, Franziska 1996 Frauen Spiridon Frankfurt 53:17
4. 2. W50 46 Banschbach, Martina 1973 Seniorinnen W50 Sportbox Walldürn 53:31
5. 2. W30 13 Bender, Marika 1985 Seniorinnen W30 Sportbox Walldürn 53:37
6. 3. W30 51 Feßler, Nadine 1992 Seniorinnen W30 Motorman Run OCR 54:01
7. 4. W30 45 Rösch, Caroline 1993 Seniorinnen W30 56:13
8. 5. W30 16 Neumann, Vivien 1991 Seniorinnen W30 59:04
9. 1. W40 11 Stephan, Silvia 1975 Seniorinnen W40 Sportbox Walldürn 1:06:31
10. 3. W50 40 Rüdel, Daniela 1971 Seniorinnen W50 privat 1:12:27
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11. 2. W40 14 Wiegand, Evelyn 1983 Seniorinnen W40 1:17:52
12. 6. W30 15 Venus, Angela 1994 Seniorinnen W30 1:17:52

Anzahl Teilnehmer: 45
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