Gurkensalat mit Senf

· 1 Salatgurke (ca. 300g)
· 75 g Naturjoghurt
· 1 EL Sonnenblumenöl
· ½ EL Apfelessig
· 1 EL Senf
· 1 TL gehackter Dill
· 1 EL Akazienhonig


Gurke waschen und in feine Scheiben schneiden.
Für das Dressing die restlichen Zutaten in einer Schüssel kräftig verschlagen. Gurkenscheiben untermischen und sofort servieren.
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